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(QUE NO RELIGION O CREDO)
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Desgaste del Tejido Social

Porque el reino de Dios no consiste en
palabras, sino en hechos.

A través del SED, hoy los HECHOS del
HOMBRE, desnudan a la HUMANIDAD, y los
HECHOS, son IRREFUTABLES.




LA ESPIRITUALIDAD

Como NUEVO ESTADIO DEL BIENESTAR INTEGRAL
UNIVERSAL debe ser observado ademas de los ya actuales;
FISICO, MENTAL y SOCIAL, como parte INTEGRAL del SER
HUMANO.

Consiste en alcanzar el sentimiento de paz con la vida, con
nosotros mismos y con los demas, en encontrar esperanza y
consuelo aun en los momentos mas dificiles (sea por medio de
alguna persona, de la naturaleza o ser divino).

El BIENESTAR ESPIRITUAL, puede ayudar al ser humano,
durante toda la vida, y es, o puede ser, de una manera diferente
para cada ser humano. El proceso del BIENESTAR ESPIRITUAL,
No necesariamente necesita siempre estar unido a un tipo
determinado de religion o ritual, en virtud de que religion y
bienestar espiritual no son lo mismo.

Algunas personas podran alcanzar su bienestar espiritual en la
practica de la religion y otras no. No hay un buen o mal camino
para alcanzar este bien, no hay uno sélo, sino muchos, y en
formas distintas, entre las que se pueden encontrar los siguientes:

» Estar en contacto con la naturaleza.

» Ayudar a los deméas por ejemplo a través del Coaching de vida

* Practicar la gratitud para con uno mismo, como para con los
demasy claro

» Practicar alguna Religion, como lo son el JUDAISMO, EL
CRISTIANISMO, EL CATOLICISMO, EL ISLAMISMO, EL
BUDISMO, por citar algunas.

Hoy, el Sindrome de Estado Disfuncional «SED»,
nos llama a REPENSAR y RETOMAR, esta importante
FUNCION, ACTIVIDAD y PARTICIPACION, tanto a nivel
INDIVIDUAL, como a nivel SOCIAL, en TODAS LOS NACIONES
y que entendamos LA ESPIRITUALIDAD, como parte muy
importante de nuestro FIN ULTIMO, de nuestra MUY
PERSONAL, RELIGION, CREDO, o manera de PENSAR Y VER
EL MUNDO, pero sobre todo, de INCULCARLA EN LAS
NUEVAS GENERACIONES, de manera muy especial.
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RESPONSABILIDAD HISTORICA Y
SOCIAL

Cada generacion tiene en turno dos responsabilidades para con
las futuras generaciones, estas son: Responsabilidad Histérica y
Responsabilidad Social.

Responsabilidad Historica; implica el como las futuras
generaciones, nos juzgaran para bien o para mal, dependiendo
de los impactos positivos 0 negativos que se generen en su
tiempo, forma y espacio, desde la toma o no de DESICIONES
gqgue hoy a nosotros nos tocan tomar para influir
POSITIVAMENTE en relacion al BIENESTAR INTEGRAL
UNIVERSAL.

Responsabilidad Social; como generacidon presente consiste en
MEJORAR, o de no poderlo hacer, al menos NO EMPEORAR,
las condiciones de CONVIVENCIA SOCIAL, hoy como
generacion presente, es en este RUBRO, estamos quedando a
deber.

Las nuevas tecnologias, han traido consigo una escalada sin
precedente de NUEVOS PARADIGMAS SOCIALES, sobre los
cuales se ha perdido el control. El ser humano, esta dejando
muy de lado su FUERZA INTERIOR, su FUERZA ESPIRITUAL.

Por ello resulta imperiosa la necesidad para todos como género
humano, de tomar ahora si en serio, esta ALERTA MUNDIAL,
para que las futuras generaciones, puedan hablar bien nosotros.

El llamado es para LIDERES RELIGIOSOS vy

HUMANIDAD ENTERA, para RETOMAR la
IMPORTANCIA DE LAS SAGRADAS ESCRITURAS de todas y
cada una de las religiones, o creencias y apoyarnos en ellas

como punto de partida para la busqueda de una NUEVA Y
UNICA ESPIRITUALIDAD UNIVERSAL,

(que nunca una solareligion o creencia).



MECANICA

PARA EL ler. SINODO MUNDIAL LAICO Y MULTIRELIGIOSO, POR
UNA SOLA Y UNICA ESPIRITUALIDAD UNIVERSAL (que nunca
religion o credo):

1°.- ESTA ES UNA INVITACION Y CONVOCATORIA MUNDIAL
NIVEL GENERAL: HUMANIDAD
NIVEL PARTICULAR: LIDERES DE CADA RELIGION

2o. ESTE SINODO ES Y SERA SIEMPRE ON LINE,

a).- MEDIOS DE COMUNICACION Y/O INTERACCION; PLATAFORMAS
TEMPORALES : SKYPE Y ZOOM.

b).- APP. Y PLATAFORMAS UNICAS DIGITALES E INTERACTIVAS
DEL BIENESTAR INTEGRAL UNIVERSAL, EN DONDE SE ACTIVARA
UNA SECCION PARA DAR SEGUIMIENTO ON LINE AL SINODO, A
TRAVES DE CANALES POR PARTICIPANTES O BIEN POR
PODCAST PERSONALES, DONDE PODRAN PRESENTAR SU
PARECER, IDEAS, O RECOMENDACIONES EN FAVOR DEL SINODO,
Y DESDE DONDE LA HUMANIDAD PODRA ESTAR AL TANTO DE SU
ACONTECER.

c).- MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION (Que deseen incorporarse), PARA
DIFUNDIR Y DAR SEGUIMIENTO A ESTE SINODO EN PARTICULAR.

3°. MECANICA OPERATIVA NIVEL DE SOCIEDAD

a).- Primera INSTANCIA: Coordinar un plan de accion (Mkt. De Estado), por PAIS, a nivel
de sociedad en general (Poblacién, medios de comunicacion convencionales y/o redes
sociales.

4°.- PARTICIPACION DE LA SOCIEDAD EN GENERAL DE CADA PAIS, LIDER
COORDINADOR, RELIGIOSO Y LAICO (S),

5°.- OBJETIVO PRINCIPAL DEL SINODO; POSICIONAR EN TODA LA
HUMANIDAD, UNA SOLA Y UNICA ESPIRITUALIDAD, que permita,
mediante su conocimiento (TODO EL CONJUNTO DE ESCRITURAS
SAGRAS EN UN SOLO LIBRO “ELECTRONICO”), pero maéas
importante, SU VIVENCIA, que pueda detener, trasformar y
ERRADICAR todos Ilos signhos negativos BIOPSICOSOCIALES
presentes en el Sindrome de Estado Disfuncional SED.

6°.- FECHA: INICIO DE ACTIVIDADES: ESTA RECOMENDACION, YA
DIO COMIENZO, POR PARTE DEL CEO de la Organizacion para el
Bienestar Integral Universal, y por tanto , ya es:

INMEDIATA



LIBRO ELECTRONICO MUNDIAL DE ESCRITURAS
SAGRADAS Y DE ESPIRITUALIDAD UNIVERSAL
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FRUTOS DEL ESPIRITU...

FORMAN PARTE DE CADA SER HUMANO, SON, UNA REALIDAD DE VIVENCIA INDIVIDUAL, PERO, AL MISMO TIEMPO UNIVERSAL, ESTAN
PRESENTES EN TODA LA HUMANIDAD DESDE EL PRINCIPIO DE LOS TIEMPOS, SIN EMBARGO CON JESUS, ADQUIEREN CONNOTASION
DIVINA, NO POR ELLO, LA ESPIRITUALIDAD, ES PROPIA O DEBE SER DIFERENTE PARA CADA SOCIEDAD O CULTURA. POR ELLO
TRABAJAR, Y CULTIVAR UNA SOLA Y UNICA ESPIRITUALIDAD UNIVERSAL ( QUE NO RELIGION O CREDO), ES PROPIO, POSIBLE Y
NECESARIO PARA TODO EL GENERO HUMANO. EL “SED”, MEDIANTE SUS SIGNOS, ASi LO DEMANDA PARA TODA LA HUMANIDAD.

* INDICE SUGERIDO DE FRUTOS ESPIRITUALES. EL. MUNDO TAMBIEN LOS

CONOCE COMO VALORES, Y LA CIENCIA DE LA SALUD, los tiene ya

contemplados como: Funciones del temperamento y la personalidad y RECATO
Funciones emocionales. RECONOCIMIENTO

RECTITUD
ACEPTACION COMPASION - EMPUJE INTEGRIDAD REGOCMO
ACUERDO COMPRESION - ENERGIA INTELIGENCIA RESISTENCIA
ADAPTABILIDAD COMPROMISO » ENTEREZA INTERES RESPETO
ADHESION CONCENTRACION + ENTREGA JUSTICIA RESPONSABILIDAD
ADMIRACION CONFIANZA - ENTUSIASMO LEALTAD RIGOR
AFINIDAD CONGRUENCIA  + EQUIDAD LIBERTAD SABIDURIA
AGILIDAD CONSECUENCIA  + EQUILIBRIO LIDERAZGO SACRIFICIO
AGUDEZA CONSEJO - EQUIPO LUCHA SAGACIDAD
ALEGRIA CONSIDERACION  + ERUDICION MAGNANIMIDAD ~ SEGURIDAD
AMABILIDAD COOPERACION  + ESMERO MANSEDUMBRE ° SENCILLEZ
AMISTAD CORAJE - ESPERANZA MESURA SENORIO
AMOR CORDURA - FE MISERICORDIA - SERVICIO
APERTURA CORRECION + FIDELIDAD MISION SILENCIO
APOYO CORTESIA - FIRMEZA MODESTIA SINCERIDAD
APRECIO CREATIVIDAD - FLEXIBILIDAD NATURALIDAD SOBRIEDAD
ARGUMENTACION + CRITICIDAD - FORMALIDAD NOBLEZA SOCIABILIDAD
ARMONIA CUMPLIMIENTO - FORTALEZA OBEDIENCIA SOLICICITUD
ARREPENTIMIENTO + DEDICACION - FUERZA OPORTUNIDAD ° SOLIDARIDAD
ARROJO DECISION - GALLARDIA OPTIMISMO SOLIDEZ
ASTUCIA DEFENSA - GENEROSIDAD + ORGULLO SUPERACION
ATENCION DELICADEZA - GRATITUD PACIENCIA TENACIDAD
AUTODOMINIO DESPRENDIMIENTO = HONESTIDAD PACIFICACION ~ © TERNURA
AUTOESTIMA DETERMINACION ~ + HONRADEZ PERDON TRANQUILIDAD
AYUDA DEVOCION - HOSPITALIDAD - PERSISTENCIA ° TRASPARIENCIA
BENIGNIDAD DIALOGO - HUMILDAD PERSUACION UNICIDAD
BONDAD DIGNIDAD - IDEAL PERTINENCIA UNIDAD
CARACTER DISCRECION - IDEALIZACION  + PRECISION UNION
CARIDAD DISPOSICION - IGUALDAD PRESENCIA VALENTIA
CARINO DOCILIDAD - IMAGINACION PIEDAD VENERACION
CARIDAD ECUANIMIDAD - INDEPENDENCIA + PUDOR VERDAD
CELO EJEMPLARIDAD  + INGENIO REALIDAD VISION
CLEMENCIA EMPERO « INGENUIDAD VOCACION
COHERENCIA

COLABORACION

* BIBLIOGRAFIA: Libro: Valores en el Quijote, Rodolfo Jiménes Salas. UANL.

* NOTA DEL AUTOR DEL SED, SOBRE ESTE INDICE ESPIRITUAL: La ESPIRITUALIDAD, no es algo Divino o
Religioso solamente, de hecho la ciencia de la salud, HOY ya la tiene contemplada, a través de la CIF
(Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud), apartados: Funciones
mentales globales (b.110-b139). A saber; b126 Funciones del temperamento y la personalidad y Funciones
mentales especificas (b140-b189). A saber; b152 Funciones emocionales, claro esta, bajo otros conceptos,
mas sin embargo, estos nos llevan al mismo contexto. De tal manera que incluir el Estadio Espiritual en el
proceso general del BIENESTAR INTEGRAL UNIVERSAL, es més que l6gico, necesariamente cientifico.
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